Checkup Erfolgsfaktor Stimme

KURZBESCHREIBUNG

Sie bendtigen lhre Stimme regelmaflig im professionellen Einsatz und fragen sich: Mache

ich eigentlich alles richtig? Das ist sicher nicht der Fall, wenn Sie z.B. schnell heiser werden.
Abgesehen davon wird generell die Prasentation Ihrer Inhalte maRgeblich durch lhre Stimme
beeinflusst. Wie Horer oder Zuschauer lhnen folgen, dranbleiben und mehr von Ihnen héren
wollen — das bestimmen Sie mit der Modulation Ihrer Stimme. Lernen Sie, wie Sie Ihre
Stimme gezielter einsetzen, um Menschen in den Bann zu ziehen. Wir erarbeiten das an lhren
mitgebrachten Sprechmaterialien und gehen individuell auf Ihre Fragestellungen ein.

HINWEIS

Voraussetzung firr diesen Aufbaukurs ist die Teilnahme am Seminar 51 422 "Erfolgsfaktor
Stimme".

Sie haben "Erfolgsfaktor Stimme" nicht absolviert, méchten aber trotzdem teilnehmen? Dann
melden Sie sich bitte vorab bei uns, damit wir ein Informationsgespréach mit der Trainerin
vermitteln kénnen.

IHR NUTZEN

Sie sind in der Lage im Alltag ganz bewusst und professionell Ihre Stimme bei der Inhalte-
Ubermittlung einzusetzen. Sie bekommen Ubungen und Tipps an die Hand, die Ihnen das
"Einschleifen" des Erlerntern erleichtern.

SCHWERPUNKT

Sie lernen anhand des von der Trainerin entwickelten "Stimm-Mischpults”, wie Sie Ihre Stimme in
Zukunft wirkungsvoll einsetzen.

ZIELGRUPPE
Mitarbeiter*innen aus allen Programmbereichen

THEMEN
Koérperlockerung, Entspannung und Aktivierung fir's Sprechen

Vertiefung der Atemtechniken

Vertiefung der Stimmtechniken

Durch welche Faktoren entsteht die Wirkung einer Stimme

Mit welchen Mittel kénnen Sie die Wirkung des Sprechens gezielt ansteuern
Praxistibungen anhand Ihres mitgebrachten Sprechmaterials

Individuelles Eingehen auf Ihr Hauptentwicklungsfeld
Vorher-Nachher-Vergleichsaufnahmen — Sie hdren sofort die Veranderung
Implementierung des Erlernten in Ihren Sprechalltag

Vertiefung der Methoden der Aligned Voice Methode

LEHRMETHODEN
Analyse, Input, Praktische Ubungen und Feedback, Individuelles Coaching
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