
Weg von den Schubladen „Frau“ und „Mann“: Wie
(neue) Perspektiven Zusammenarbeit und Verständnis
füreinander stärken

TERMINE

03.07.2025 (10:00 Uhr) bis
04.07.2025 (13:00 Uhr)
Präsenz | Nürnberg
ARD.ZDF medienakademie (BR-
Gelände)
Preis: 855,– € p.P.
Seminarleitung: Peter Kujath

INHALTLICH
VERANTWORTLICH

Bettina Winter
E-Mail: b.winter@ard-zdf-
medienakademie.de
Telefon: +49 911 9619-458

KUNDENSERVICE

Ute Sperling
E-Mail: kundenservice@ard-zdf-
medienakademie.de
Telefon: +49 911 9619-367

SEMINARNUMMER

41 604

KURZBESCHREIBUNG

Im Zeitalter der Political Correctness nimmt die Verwirrung zu, häufen sich manchmal etwas
abwegige Theorien über naturgegebene Gemeinsamkeiten und Unterschiede von Mann
und Frau. Biologisch lässt sich die Frage der Zuordnung zu Frau und Mann relativ einfach
beantworten; kulturell emanzipieren wir uns gerade von dem strikten binären Gegensatz
weiblich-männlich. Dieses Seminar lädt Sie dazu ein, die gewohnten Schubladen "weiblich"
und "männlich" zu hinterfragen und den Blick auf ein breites Spektrum zu erweitern auf dem
sich weibliche und männliche Attribute und Eigenschaften unterschiedlich ausprägen können.
Anhand praxisnaher Beispiele erfahren Sie, wie Sie im beruflichen Kontext durch ein besseres
Verständnis zu einem respektvollen und unterstützenden Arbeitsumfeld beitragen können.

IHR NUTZEN

(Neue) Perspektiven ermöglichen Ihnen ein besseres Verständnis der jeweils anderen Seite und
damit ein effektiveres Zusammenarbeiten.

Sie können die Verhaltensweisen anderer oder auch Ihre eigenen besser einordnen

Sie erweitern ihr Wissen und tragen aktiv zu einer modernen und offenen Unternehmenskultur
bei.

SCHWERPUNKT

Der Trainer biete Ihnen verschiedene (neue) Blickwinkel auf das Thema Frau und Mann, so dass
Sie die Verhaltensweisen anderer oder auch Ihre eigenen besser einordnen können.

ZIELGRUPPE

Alle Mitarbeiter*innen

LEHRMETHODEN

Die Inhalte werden praxisorientiert in einem Mix aus Lehrvortrag, Diskussion, Gruppenarbeit und
Aufforderung zur persönlichen Reflexion vermittelt.
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